ACTIVITES : SERVICES
e HAUTE-GROSNE







Edito

nimés par de nombreux bénévoles fortement impliqués, nos
Aterritoires bénéficient d'un tissu associatif riche et diversifié, qui
contribue au maintien de la cohésion sociale.

Vous tous qui faites vivre avec efficacité, dévouement et compétence les
nombreuses associations culturelles, sportives, sociales du secteur, soyez
ici remerciés pour cet investissement au service de la collectivité.

Les valeurs d’humanité, de convivialité et de solidarité dont vous témoignez
a travers votre action contribuent a I'attractivité de notre territoire et au
mieux vivre de ses habitants.

Par I'édition de ce Tatou n°4, nous voulons :
® apporter un soutien aux associations,

e inviter chacun a contribuer au dynamisme du territoire en partageant
ses compétences et ses savoirs,

o mieux accueillir et faciliter I'intégration des nouveaux habitants.

Que cette année soit riche de projets, de découvertes et de rencontres!

Annie Wenner,
FRGS Clunisois.

Nicole Ruy,
Présidente du SIVU de la Haute Grosne.

ATTENTION! LE CONTENU DE CE LIVRET N'EST PAS EXHAUSTIF.
Pour le prochain numéro, vos remarques et suggestions sont les bienvenues. Malgré toute
notre attention des erreurs peuvent s'étre glissées, merci de ne pas nous en tenir rigueur.
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les Foyers ruraux

Les Foyers Ruraux et le SIVU animent un projet d'animation locale
soutenu par la Caisse d'Allocations Familiales.

Ce contrat permet:

e de soutenir et coordonner un projet annuel d'action éducative et culturelle
mené avec les écoles, le college, les foyers ruraux locaux, les bibliotheques
et divers partenaires. Le theme de cette année en a été « Les pouces verts
» avec de nombreuses actions autour des jardins. Ce theme se poursuivra
pendant I'année scolaire 2011/2012.

e d'organiser des cafés-parents sur des thémes aussi variés que I'utilisation
d'internet, la dyslexie, la fratrie, |'orientation...... Cette année, une session
de formation a I'aide a la parentalité est programmée pour 8 soirées.

o d'animer le groupe «Vers des solidarités plus actives» composé d'élus,
de travailleurs sociaux et de responsables associatifs qui méne des actions
diverses en direction principalement de familles fragilisées.

FRGS Clunisois, Foyer des Griottons - 71250 Cluny
Co-présidents : Vincent Verschoore/ Marceau Biol
Tél : 03.85.59.23.64 / E-mail : frgs@wanadoo.fr
http://www.fdfr71.org/cluny



LES FOYERS RURAUX DU TERRITOIRE ///

DOMPIERRE-les-Ormes
Suzanne Charnay, tél. 03.85.50.22.53 / E-mail : suzcharnay@yahoo.fr
Cheques ANCV acceptés.

MATOUR
Présidente : Raymonde Novel, tél : 03.85.59 73.97
E-mail : raymonde.novel@laposte.net
Reprise des activités du foyer pendant la semaine
du 12 au 17 septembre 2011

=» MONTMELARD /// «Au pied de Saint-Cyr»
Présidente : Colette Terrier, tél. 03.85.50.26.14

TRAMAYES
Michel Allombert, tél. 03.85.50.50.01 / E-mail : fru.tramayes@laposte.net
Chéques vacances acceptés.

=» TRAMBLY ///
Présidente: Florence Genette, tél : 03.85.50.41.14
E-mail : ludovic.genette@laposte.net

=» CLERMAIN, BRANDON, LA CHAPELLE DU MONT DE FRANCE,
TRIVY, MONTAGNY-SUR-GROSNE ///

ASSOCIATION INTER-GENERATIONNELLE ET VILLAGEOISE

Promouvoir une animation en milieu rural en privilégiant I'amélioration de
I’environnement culturel et social des habitants - Veillées socio-culturelles -
Tai Chi chuan - Exposistions - Balades contées - Soutien aux activités
ludiques - Bibliotheque - Activités artistiques

Cotisation : 20€

Contact : Président : Pierre Haga, tél : 03.85.50.97.76 / 06.71.63.85.94
E-mail : hagapierre@gmail.com

La carte d'adhésion est valable pour I'ensemble des activités
des différents foyers ruraux.
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e SIVU

Syndicat Intercommunal a Vocation Unique

Une rencontre entre une volonté politique ambitieuse, un
partenariat associatif actif et une attente déterminante des
usagers.

En confiant le développement et la gestion des services
enfance-jeunesse au SIVU, les élus se sont montrés soucieux
de préserver la qualité de vie de nos territoires ruraux etd’en
souligner Uattractivité auprés des jeunes ménages.

Pour que nos territoires ruraux demeurent en vie et
donnent envie, une seule voie possible : fédérer encore plus
largement les moyens humains et financiers du secteur.

Parents, si vous ne connaissez pas encore tous les services mis en
place par le SIVU, venez rencontrer le personnel qui est a votre
écoute pour répondre a vos attentes.

A bient6t.



- Haltes garderies

Elles accueillent les enfants de 3 mois et jusqu’a 6 ans.

<> DOMPIERRE-les-Ormes /// MATOUR

tél. 03.85.50.27.51 tél. 03.85.59.76.58

Halte garderie mille pattes Halte garderie coccinelle
Lundi, mardi & jeudi Mercredi, jeudi & vendredi
de 8h30 a 18h de 8h30 a4 18h

-» TRAMAYES /// Pour des besoins d'accueil
tél. 03.85.50.58.11 en dehors de ces horaires,
Halte garderie libellule contacter la directrice.

Lundi, mardi & vendredi
de 8h30 4 18h

- Garderies périscolaires

Horaires

Les garderies périscolaires de la Chapelle du Mont de France,
Dompierre-les-Ormes, Matour, Trambly et Tramayes ouvrent le matin a 7h30.
Le soir, elles ferment a 18h30.

Ponctuellement, I'accueil peut se faire dés 7h15,

a la demande des parents.

TARIFS SIVU Hors SIVU
Accueil a la séance 2,50€ 3,50€
Forfait mois 26€ 32,50€
Forfait quadimestre 1

(de sept. a déc. - 4 mois) 80€ 100€
Forfait trimestre 2/3 70€ 87,50€

Pour tous renseignements

La Chapelle-du-Mont-de-France . .. .................. 03.85.50.26.41
Dompierre-les-Ormes . . ... 03.85.50.27.51
Matour. .. .. 03.85.59.76.58
Tramayes . .. ... 03.85.50.58.11

Trambly. ... .. 03.85.50.47.36




Accueil de loisirs (sans hébergement)

En collaboration avec les Foyers Ruraux de Dompierre, Matour, Tramayes, Trambly et La Noue.
Il accueille les enfants dés 3 ans et jusqu’a 12 ans.

Les jeunes enfants sont encadrés par un auxiliaire de puériculture,
les plus grands par une animatrice titulaire du BAFA. Les enfants évoluent dans des
locaux adaptés a leur age et aux activités.

Le repas de midi et le goGter sont fournis par le centre

Le MERCREDI, il est ouvert a Matour de 8h a 18h

Un accueil de 8h a 9h peut étre organisé dans les différentes haltes garderies, a
la demande des parents (le transport des enfants est ensuite assuré vers Matour
par le SIVU). A la demande des familles, un accueil dés 7h30 est possible sur site.

Pendant les VACANCES le centre de loisirs fonctionne & Matour ou sur d'autres
sites suivant les mémes horaires et les mémes modalités d'accueil que le mercredi.

ALSH journée (ou %: journée avec repas) 15,50€ 19,50€
ALSH demi journée (sans repas) 7,50€ 9,50€
Forfait 5 jours (sur la méme semaine) 69€ 86,50€
Forfait 4 jours (sur la méme semaine) 56€ 70€

Nous appliquons sur ces tarifs les réductions CAF centre de loisirs. Le paiement par chéques
vacances et chéques CESU est accepté ainsi que les aides des comités d’entreprises.

Relais assistantes maternelles

Un lieu de conseils, d'aides et d'informations pour les parents et les assistantes
maternelles (modes d'accueil, démarches, accompagnement de I'enfant lors
d’une séparation, d'une adaptation...).

Permanences

MATOUR '/ mardi 9h-12h/13h30-16h30 (Halte-garderie Coccinelle),
jeudi, vendredi 13h30-16h30 et samedi 8h30-11h30 (Point Info Famille)
TRAMAVYES /// jeudi 9h-12h (Halte-garderie Libellule)

DOMPIERRE-les-Ormes /// vendredi 9h-12h (Halte-garderie Mille-pattes)
Ou sur rendez-vous.

Accueil parents/enfants/assistantes maternelles : un lieu de socialisation
et de découvertes pour I'enfant, un lieu de rencontres et d'échanges pour
I'adulte.

MATOUR |/ Halte garderie Coccinelle : mardi 9h-12h

TRAMAVYES /// Halte garderie Libellule : jeudi 9h-12h

DOMPIERRE-les-Ormes /// Halte garderie Mille-Pattes : vendredi 9h-12h



Ludothéque (emprunt de jeux et de jouets)

=» TRAMBLY /// Ouverte le 1¢ lundi de chaque mois (hors vacances
scolaires) de 8h30 a 12h. Adhésions : 12€ par an. Passage du ludobus
une fois par mois sur demande. Pour plus de renseignements, téléphonez
au SIVU : 03.85.59.76.58 ou par E-mail : contact@sivu71.fr

La maison des parents

Vous étes parent, adolescent ou professionnel,

Vous vous interrogez,

Vous rencontrez une difficulté particuliére,

Vous avez besoin d'une aide ponctuelle,

Vous souhaitez échanger, rencontrer d'autres parents, des professionnels...

La Maison des parents vous propose un service gratuit d'écoute et
de soutien a la parentalité. Sur rendez-vous, vous pouvez bénéficier
d’un entretien individuel avec une psychologue. Une fois par mois sur
Tramayes et Matour. Contact : SIVU Enfance Jeunesse Haute Grosne.

Le Multimedia

MATOUR /// Ateliers multimédia a Matour -
Maison des Associations - Encadrés par un animateur multimédia
Contenu : initiation, jeux découvertes, sensibilisation...
Contact : SIVU, tél. 03.85.59.76.58

Pour les enfants scolarisés du CE1 au CM2
Le mercredi de 10h30 a 11h30 Cycle de 5 séances 15,502 182

En partenariat avec les Foyers Ruraux, des actions multimédia peuvent étre mises
en place particulierement pour les adultes tout au long de I'année. Prendre contact
avec les Foyers Ruraux locaux.

SIVU /// Maison des associations - Grande Rue 71520 MATOUR
tél. 03.85.59.76.58 ou le 09.63.49.40.00
Site web : www.sivu71.fr / E-mail : contact@sivu71.fr



Sports

Stages ludiques et sportifs
de vacances /// TRAMAYES (Foyer Rural)

A partir de 6 ans
Ping-pong, Badmington, Tennis, rollers...
Contact : Evelyne Desperrier, tél. 03.85.50.50.82

. .

Aikido /// TRAMAYES (Foyer Rural)

A partir de 7 ans sans limite d'age
Activité sans compétition. Pratique d'un art martial dont le but recherché est
de dissuader laviolence d'un adversaire en neutralisant son intention agressive.
Encadrement : Professeur 1€, 3¢me et 4éme Dan — Brevet d'état, spécialisé
«enseignement enfants », bénévoles de la FFAB. Du 13/09/2011 afinjuin 2012.
2 séances d'essai gratuites, certificat médical obligatoire.
Démonstrations et inscriptions le 17/09/2011
Mardi : Enfants 18h30-19h30 / Ado-Adultes 19h30-21h
Hiver : Salle des fétes - Autres périodes : Gymnase
Ado ou Adulte 140€ - Enfant 115€ (ou Enfant 95€ 1ére année sans FFA.B.)
Réductions si plusieurs inscriptions
Contact : C. Montouchet, tél. 03.85.50.58.97

=» Tai Chi Chuan /// Lanoue (av)
Mardi de 18h30 a 20h, salle Terrier a Trivy

Contact : Pierre Haga, tél. 03.85.50.97.76 / 06.71.63.85.94
E-mail : hagapierre@gmail.com

Chanbara /// MaTour (Foyer Rural de Dompierre)
Adultes
Sport de combat avec sabres. Vendredi de 21h & 22h. Tarif : 135€
Contact : Jean-Pierre BENAS, tél. 03.85.50.22.53
Jujitsu : a I'étude, méme contact que chanbara.



= CYC[O /// TRAMAYES (Cyclo club Tramayon)

Randonnée, cyclo sportif courses, cyclo tourisme, 1¢" groupe (entrainement
régulier) sortie entrainement chaque mercredi soir a 17h a partir de mars et le
samedi a 13h30. Du 1¢" janvier au 30 octobre sortie route et du 1¢" novembre
au 31 décembre sortie VTT le dimanche matin.

Contact : Roger Lepy, tél. 03.85.50.53.64, E-mail : roger.lepy@wanadoo.fr

Basket /// matour

Enfants et adultes

Ages Jours et horaires d’entrainement Cotisation
Baby* Samedi de 10h30 a 11h30 17€
Mini Poussins / Poussines *  Mercredi de 18h30 a 20h 34€
Poussins / Poussines* Vendredi de 18h a 19h30 34€
Minimes filles* Mardi de 18h a 19h30 44€
Séniors garcons Vendredi de 21h a 23h 64€
Séniores filles Vendredi de 19h30 a 21h30 64€
Loisirs féminin Mercredi de 20h30 a 22h 17€

*Baby : nés en 2005, 2006 / Mini Poussins : 2003, 2004 / Poussins : 2000, 2001, 2002 /

Minimes : 1997, 1998, 1999.

Aprés midi découverte au gymnase pour tout début septembre

(date et heure a confirmer par voix de presse)

Contact : M.Christine GRIFFON, tél. 06.78.97.78.64

E-mail : bernardgriffon71@aol.com - Association agréée jeunesse et sports
Cheéques vacances et réglement en plusieurs fois acceptés

Foot

DOMPIERRE-les-Ormes & MATOUR

Ages Entrainements Matchs Cotisation
U6/U7 (nés en 2006/2005) Mardi de 18h30 a 19h30  Pas de match 40€
U8/U9 (nés en 2004/2003) Mardi de 18h30 a 19h30  Foot a 5 40€
U10/U11 (nés en 2002/2001) Mardi de 18h30 a 19h30  Foot a 7 40€
U12/U13 (nés en 2000/1999) Mercredi a 18h Foot a 9 40€
U14/U15 (nés en 1998/1997)  Mercredi & 18h Foota 11 50€
o oas0s/1994) Vendredi de 20h 422h  Foota 11 s0€
Seniors Vendredi de 20h & 22h Foota 11 60€

Bons CAF acceptés - Parents des collégiens : N'oubliez pas de demander
les pass du conseil général pour étre indemnisés sur le colt de la cotisation.

Contacts : Paul Bouillet (Trambly), tél. 03.85.50.45.70 (Heures de repas)
et 06.85.51.62.29, E-mail : pblavallee@orange.fr o F. Laborier (Dompierre),
tél. 03.85.50.99.23 (le soir), E-mail : laborier.f@wanadoo.fr ¢ P. Cagnin, tél.
06.72.38.25.95, E-mail : patrick.cagnin@wanadoo.fr




Foot (suite)

TRAMAYES /// (Club sportif de Tramayes, Mairie, 71520 Tramayes)

Ages Jour et heure d'entrainement Cotisation

U7 (nés en 2005) Mercredi 13h45 - 15h 35€

U9 (nés en 2004/2003) Mercredi 13h45 - 15h 35€

U11 (nés en 2002/2001) Mercredi 15h30 - 16h15 35€
Lundi 17h45 - 19h

U13 (nés en 2000/1999) Mercredi 16h15 - 17h45h 40€
Lundi 17h45 - 19h

U15 (nés en 1998/1997) Mercredi 16h15 - 17h45h 40€

U18 (nés en 1996/1995/1994)* Vendredi a 19h30 40€

Séniors (a partir de 1993) Vendredi a 19h30 50€

*U18 A partir de 1995 avec |'équipe féminine

Les inscriptions pourront se faire lors de premiers entrainements qui auront
lieu a partir du mercredi 7 septembre aux horaires indiqués ci-dessus ou lors
de rassemblements proposés aux dates suivantes :

Mercredi 24 aoUt a 14h : U7/U9 et 16h : U11/U13.

Samedi 27 aoUt a 14h : U9/U11 et 16h : U13/15.

Entrainement Stade G.Imbert — gymnase de Tramayes. Filles et garcons.
De 6 a 77 ans. Contact : Responsable : Didier Joseph, tél. 04.74.04.61.67,
E-mail : tramayes.cs.foot@gmail.com - blog : http://cstramayes.over-blog.com

Gymnastique

DOMPIERRE-les-Ormes
Gymnastique adultes. Le mardi de 20h a 21h. Tarif : 38€ + 13€ Adhésion.
Contact : M. Poinot, tél. 03.85.50.26.84
Gymnastique douce (Ainés dompierrois)
Le mardi de 15h & 16h. Mme Poinot
Contact : Georges Nicolas, tél. 03.85.50.50.23

MATOUR /// (Foyer Rural)
Gymnastique (adultes) : gymnase de Matour, le lundi de 18h15 a 19h15.
Contacts : Raymonde Novel, tél. 03.85.59.73.97
Julia boulay, professeur diplomé
Gym douce (adultes) : gymnase de Matour, le vendredi de 16h30 a 17h30
Contact : Marguerite Jambon, tél. 03.85.59.71.33
Fabrice Dureuil, professeur diplomé.
Gym méthode Pilates (adultes) : le mercredi de 19h a 20h
Responsable : Nathalie Gauthier : 03.85.59.73.96
Julia Boulay : Professeur diplomé
Zumba : gymnase de Matour, le lundi de 19h20 a 20h20
Contact : S.Montot, tél. 03.85.59.79.68
Julia boulay : professeur diplomé



MATOUR /// (Club « Amitiés loisirs »).
Tous les mardis a 10h, gym douce a la salle du club.
Contact : Noél Guérin, tél. 03.85.59.73.64

TRAMAYES /// (Club «Jeunesse et Forme») A la salle des fétes.

Stretching, musculation, assouplissement, relaxations... : le mardi de
20h a 21h, le jeudi de 20h30 & 21h30 et le vendredi de 9h15 a 10h15

Step : le jeudi de 19h30 a 20h30

Contact : Evelyne Vétements, tél. 03.85.50.50.82
ou Roselyne Pardon, tél. 03.85.50.58.26

Les inscriptions se font a I'avance pour une meilleure répartition

des adhérents dans les différents groupes - Inscriptions salle de la mairie
pour tous les cours :

Samedi 3 septembre 2011 de 10h a 12h / Mercredi 7 septembre 2011
de 14h a 16h / Samedi 10 septembre 2011 de 10h & 12h et de 14h a 16h
Possibilité d'inscription/reglement chez Evelyne Vétements,tél. 03.85.50.50.82
Reprise des activités le mardi 12 septembre 2011.

La premiere heure est offerte.

TRAMAYES /// («Club de I'age d’or » Ainés ruraux)
Gym douce a partir de 50 ans :
Le jeudi de 9h15 a 10h15 et de 10h30 a 11h30.
Contact : Michel Daous, tél. 03.85.50.59.74 E-mail : dumont.anita@sfr.fr

=» TRAMBLY /// (Foyer Rural)

Gym le mardi de 18h30 a 19h30 au Mille-Clubs.

Tarif : 30€ / trim. ou 80€ pour I'année

+ une demi heure de stretching en option (10€ / trim.)
+ adhésion : 13€.

Contact : Colette Chaintreuil, tél. 03.85.50.47.93

E mail : colette.chaintreuil@orange.fr

VOlley MATOUR (Foyer Rural)
Pour adultes
Lundi 20h30 a 22h30 au gymnase de Matour.
Contact : Didier Forest, tél. 03.85.59.73.67

Yoga
MATOUR |/ (Foyer Rural)

Un samedi par mois de 17h30 a 19h30 au gymnase. Jacky Malfilatre,
professeur diplémé - Responsable : Claude Waeber, tél. 03.85.59.71.67

TRAMAYES /// (Club Jeunesse et Forme)
Mardi de 9h30 a 10h45, salle des fétes. Contact : Evelyne Vétements,
tél. 03.85.50.50.82 ou Roselyne Pardon, tél. 03.85.50.58.26




Judo /// MaTour (Foyer Rural de Dompierre)

Enfants de 6 a 8 ans : mardi et vendredi de 17h45 a 18h45
Enfants de 8 a 12 ans : mardi et vendredi de 19h a 20h
Adultes : mardi et vendredi de 20h a 21h - Tarif : 135€
Contact : Jean-Pierre Bénas, tél. 03.85.50.27.49

Ju Jitsu MATOUR (Arts martiaux)

Ado/adultes a partir de 13 ans
Art Martial traditionnel utilisé par les samouras, systéme de self défense complet
et ouvert a tous du débutant au plus gradé dans I'école Seiryoku Heion Jutsu Ryu.
Enseignement par professeur diplémé d'état. Nombreux stages mono ou multi
activités non obligatoires, gratuits ou payants proposés toute I'année.
Salle annexe du gymnase de Matour
Contact : Laurent Tachon, tél. 06.32.51.70.49
E-mail : laurent.darkchoube@gmail.com -
http:/matourartsmartiaux.e-monsite.com/ - 2 séances d'essai gratuites
Le jeudi : deux cours de 19h a 20h et de 20h a 22h.
(cours ponctuel pendant les vacances scolaires)

Taiso /// MATOUR (Foyer Rural de Dompierre)
Gymnase de Matour, le mardi de 20h a 21h
Contact : Jean-Pierre Bénas, tél. 03.85.50.27.49

Escalade /// MaTour (Foyer Rural)

Samedi de 10h a 12h et mardi de 20h30 a 22h 30 (mur d’escalade du gymnase)
Contact : Thomas Tardivaud, tél. 06.83.81.85.29

Randonnees & courses pedestres
DOMPIERRE-les-Ormes /// (Foyer Rural)
Randonnée pédestre : 2éme dimanche du mois, départ 14h du foyer rural.
Contact : Pierre Matray, tél. 03.85.50.97.75

MATOUR /// (Foyer Rural)
Randonnée pédestre tous les derniers dimanches du mois, départ place de I'église
a 14h. De septembre a mai. Contact : Maurice Jambon, tél. 03.85.59.71.33
TRAMAYES /// (Office de tourisme)
Toute I'année, « la balade de Rémi et Caroline » s'adresse aux familles accom-
pagnées de jeunes enfants, petite rando de 4km avec un livret jeu et un cadeau
au retour. En été, les balades estivales de I'office de tourisme sont guidées et
gratuites. Contact : Office de tourisme, tél. 03.85.50.57.04

Sports loisirs (jeux de ballon) /// MATOUR

Pour adultes (Foyer Rural de Dompierre)
Au gymnase de Matour, le jeudi a 19h30.
Contact : Frédéric Laborier, tél. 03.85.50.99.23



Danse

=» DOMPIERRE-les-Ormes /// (Foyer Rural)

Danse enfants : mercredi apres-midi (a définir en fonction des groupes)
Modern’jazz pour jeunes et ados : samedi apres-midi

Tarif : 38€ + carte Foyer Rural Contact : M. Poinot, tél. 03.85.50.26.84

MATOUR /// (Foyer Rural)
Eveil a la danse : 4 4 8 ans. Le mercredi de 16h45 & 17h45.
Initiation a danse : Préado / ado. 17h55 a 18h55
Responsable : Nathalie Gauthier, tél. 03.85.59.73.96
Professeur : Julia Boulay

=» TRAMAYES /// (Club Jeunesse et Forme)
Salle des fétes de Tramayes.

3 -5 ans (2006 a 2008) Mercredi / 16h - 16h45

6 - 7 ans (2004-2005) Mercredi / 14h - 15h

8- 9 ans (2002-2003) Mercredi / 15h - 16h

10 - 11 ans (2000-2001) Mercredi / 16h45 - 17h45
12 - 13 ans (1998-1999) Mercredi / 17h45 - 19h
14 - 15 ans (1996-1997) Vendredi / 18h - 19h15
16 ans et plus Vendredi/ 19h15 - 20h30
Adultes Vendredi/ 20h30 - 21h45

De nombreux stages seront proposés tout au long de I'année : Country,
Africain, Salsa, Boogie - Contact : Evelyne Vétements, tél. 03.85.50.50.82 ou
Roselyne Pardon tél. 03.85.50.58.26.

~» TRAMAYES /// (Foyer Rural)

Initiation aux danses de bal folk un mercredi par mois a la salle des fétes.

Dates des ateliers : 24/09/11- 12/10/11- 09/11/11- 14/12/11- 11/01/12-
08/02/12-14/03/12. Bal le 5 mai 2012. Tout age.

Contact : Annie Accary, tél. 04.74.04.61.22

=» TRAMBLY /// (Foyer Rural)

Initiation et perfectionnement a la valse, tango, paso, rock ‘n roll, danse Country

Le mercredi de 20h30 a 22h30 au Mille Clubs. 2 trimestres. Tarif : 35€ / trimestre 17
+ carte FR . Contact : Marie-Thérése Martinot, t¢l. 03.85.50.49.17



DOMPIERRE-les-Ormes /// (Foyer Rural)

Tarot : Vendredi a 20h30, toutes les deux semaines
Contact : Raymond Dosséna, tél. 03.85.50.24.52

Belote : Jeudi a 20h30 toutes les deux semaines
Contact : M-L Grisard, tél. 03.85.50.25.88

Scrabble : Vendredi aprés-midi a 14h15
Contact : Denise Fougeras, té1.03.85.50.25.34

Anglais : pour enfants et adultes (a I'étude selon les inscriptions).
Pour tout renseignement, contacter S. Malaud, tél. 03.85.50.26.04

MATOUR /// (Foyer Rural)

Tarot - Belote coinchée : Mercredi dés 20h, salle des ainés ruraux.
Contact : Pierre Bimont, tél. 06.61.61.36.52

Cours d’anglais : Enfants / jour a définir - Adultes / jour a définir
Contact : Jeanne Besson, tél. : 03.85.59.72.87

Amis du Manoir : 4 veillées a theme : jeux et fromage fort, contes et
projections, vannerie et gaufres... Contacts : Eugéne Vouillon,
tél. 03.85.59.77.01 ou Pierre Berthoud, tél. 03.85.59.75.92

Le Ciné’Matour géré par les bénévoles de I'association en lien avec la
municipalité le foyer rural. Séances de cinéma au CART a Matour tous les
mardis et samedis a 20h30. Séances de I'INATTENDU (tous les 2 ou 3 mois)
le vendredi a 20h30. « Un cinéma autrement » (soirées a thémes, présence
d’acteurs ou du réalisateur/débats...). Le plus souvent, le film est tenu
secret - Bar en fin de projection - Plein tarif : 5,80€ - Tarif réduit (chdmeur,
étudiants, enfants + de 3 ans retraités) : 4,80€

Contact et horaires : www.cine-matour.odavia.com

TRAMAYES /// (Foyer Rural)

Cours d'anglais Adultes : initiation a la conversation et perfectionnement du
06/10/11 au 29/03/12. Groupes de 15 max., de 19h15 a 20h30 - Tarif : 50€.
Contact : Nathalie Pialat, tél. 03.85.50.51.74

Scrabble, jeu en duplicate : du 01/09/11 au 26/07/12, le jeudi de 14h &
17h30, salle de la Mairie. 2 parties. Tout age. Tarif :25€
Contact : P Roux, tél. 03.85.50.51.12

=» SAINT-POINT ///

« Le Chelem » : soirée de tarot le vendredi a 20h30 tous les 15 jours a la
salle des fétes.
m Contact : René Broyer, tél. 03.85.50.51.71 / E-mail : g.delille@wanadoo.fr



DOMPIERRE-les-Ormes /// (Foyer Rural)
Couture : Mardi de 14h30 a 16h. Contact : C. Barraud, tél. 03.85.50.29.93
(Tarif : 13€ adhésion Foyer Rural)
Art floral : Jeudi, 1 fois par mois. Contact : A. Bretaire, tél. 03.85.50.20.98

=» TRAMBLY ///

Art floral (Foyer Rural) : Composition florale a partir de fleurs ou d’éléments
naturels. Le vendredi 1 fois par mois a 14h, salle des Associations.

Tarif : 12€ d'adhésion annuelle + 9€ / trimestre + fournitures. Contact :
Josette Aubague tél 03.85.50.45.00 / E-mail : jean-paul.aubague@wanadoo.fr
Vannerie (Foyer Rural) : Un samedi matin ou aprés-midi au choix, par mois,
d’octobre a avril. Tarif : 5 € par objet réalisé + carte foyer.

Salle des Associations. Contact : Annie WENNER, tél. 03.85.50.44.73.
Tricot (SIVU) : Tricot, crochet. Apporter laine, aiguilles et bonnes idées.
2 jeudis par mois a 20h30 a Clermain.

Contact: Assistante maternelle a Clermain, Sylvie Dargaud, tél. 03.85.50.43.98
Association «Les Doigts d’Or», peinture sur soie, perles, tricot.

Le lundi de 14h a 18h. Tarif adhésion: 20€ + fournitures.

Contact : Catherine Delon, tél. 03.85.50.41.70

TRAMAYES /// Association Atrtifices
Développement de I'art plastique en milieu rural
Cours de dessin, Mairie de Tramayes. Enfants : Le mardi de 18h15a 19h .
Adultes : de 20h30 a 22h - 100€ le trimestre (10 cours de 1h30)
Stage de création et de restauration de vitraux, Horaire a convenir
avec les personnes intéressées - 5 Rue de I'hopital a Tramayes - 210€ les 3h
Renseignements : 03.85.50.54.26 / E-mail : atelier.desmet@wanadoo.fr

TRAMAYES /// Foyer Rural
Broderie, point de croix. Broderie suisse. Art d’Angers. Broderie traditionnelle.
Le lundi de 14h a 16h30. Salle du foyer rural. Tarif 40 €.
Contact : Evelyne Desperrier, tél. 03.85.50.50.82
Retouche/Restauration de photos, création de diaporamas. Bibliotheque
Jeudi de 15 a 18h.- Tarif : 30 € - Michel Morez, tél. 03 85 50 36 41

=» St POINT /// Au plaisir des mains
Atelier créatif : Ouvert a tous - Tous les mardis a 14h30, salle communale.
Contact : Louisette Delille, tél. 03.85.50.50.21
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Musique
DOMPIERRE-les-Ormes

Chant : 1 fois par mois le lundi. Tarif : carte adhésion Foyers Ruraux 12€.
Responsable : J.P.Arquey, tél. 03.85.24.83.06

MATOUR
Matour de Chant : Répétitions tous les vendredis de 18h a 19h30, mairie.
Chants traditionnels francais et étrangers, variété....
Chef de cheeur : David Aubret - Ouvert a toute personne désireuse de chanter
«meéme sans connaissance musicale».
Contact : Jacqueline Nicolas, tél. 03.85.50.45.21

TRAMAYES

Batterie-fanfare «Les Enfants de la Mére Boitier»

Répétitions tous les vendredis soir a partir de 20h30. Local ler étage
au-dessus de I'école de Tramayes, rue de |'église. Cotisation annuelle : 1€.
Ouvert a tous. Renseignements : Daniel Daviot, tél. 03.85.50.54.08,

E-mail : lesenfantsdelamereboitier@gmail.com

ECOLE DE MUSIQUE DE LA HAUTE-GROSNE
Formation musicale et instrumentale ouverte a tous de 4 a 77 ans...
Cours a la Maison des Associations a Matour et certains cours a Tramayes.
Démarrage des activités fin septembre pour 30 semaines de cours.
Inscriptions le vendredi 9 septembre 2011 a partir de 17h30 a I'EMHG.

Formation musicale + cours individuel d'instrument , hors SIVU 424 €
Formation musicale + cours individuel d'instrument , SIVU 366 €
Eveil musical, hors SIVU 131 €
Eveil musical, SIVU 12€

Tarifs dégressifs a partir du deuxieme éléve par famille, cheques vacances acceptés.

Contact : Laurent Diochon, EMHG, Maison des Associations, 71520 Matour,
tél. 03.85.59.76.33 / E-mail : emhgrosne@gmail.com



=» BOURGVILAIN /// Horaires : Mardi 16h30-18h30, vendredi 16h30-19h
et le premier samedi du mois de 11h a midi.

En juillet / ao0t : ouvert le vendredi de 17h-19h.

Contact : Annie Paccaud, tél de la mairie 03.85.50.80.78

E-mail : bibli.bourgvilain@free.fr

=» BRANDON /// Horaires : Lundi 17h-18h30.
Contact : Marie-Claude Rocher, tél. 03.85.50.45.14

DOMPIERRE-les-Ormes /// Horaires : Mardi 10h-11h30, mercredi 16h-18h,
samedi 10h-11h30 (Juillet/AoGt : mardi 10h-11h30, samedi 10h-11h30)
Contact : Josiane Desroches, tél. 03.85.50.21.34
E-mail : dompierrelesormes.mairie@orange.fr

MATOUR /' Horaires : mercredi 10h-12h / 14h-15h, jeudi 10h30-11h30,
vendredi 17h30-19h, samedi 10h-11h30. Contact : Christiane Louveau,
tél. 03.85.59.77.68 - E-mail : bibliomatour@laposte.net

=» MONTMELARD /// Horaires : du mardi au samedi 9h-12h.
Renseignements en mairie : tél. 03.85.50.22.16

=» SAINT-PIERRE-LE-VIEUX /// Horaires : Samedi matin de 9h30 a 11h30/
le jeudi de 15 a 17h - Contact : Anne Cateland, le moulin neuf.
St-Pierre Le Vieux, tél. 03.85.50.47.61 / E-mail : annecat.saintpierre@orange.fr

TRAMAYES /// Horaires : mardi 17h-19h, mercredi 10h-12h & 14h-16h,
vendredi 10h-12h, samedi 10h-12h (changements durant les vacances d'été).
Contact : Marie-France Berland, tél. 03.85.50.59.18
E-mail : bibliotheque.tramayes@wanadoo.fr

=» TRAMBLY /// Horaires : mercredi 13h30-15h, vendredi de 16 a 17h,
samedi 14h-16h - Contact: Josette Aubague, tél. 03.85.50.45.00
E-mail : jean-paul.aubague@wanadoo.fr

=» TRIVY /// Bibliothéque de La Noue a Trivy concerne Brandon / Trivy /
Clermain / Montagny-sur-Grosne / La Chapelle-du-Mont-de-France

Horaires : mercredi 10h-12h, jeudi 16h-18h, 1¢ samedi de chaque mois 15h-17h.
Contact : Gisele Maron, tél. 03.85.50.97.76 - E-mail :giselemaron@gmail.com

Association « Lire et Délires en Valouzin » en lien avec la bibliotheque
intercommunale du Valouzin (Bourgvilain, St Point, Tramayes)

Organisation d'activités culturelles pour tous.

Bistrot lecture ouvert a tous, toute I'année sauf en ao(t : partager nos lectures
« coup de coeur » ou « coup de gueule » : le 26Me samedi de chaque mois
de 17h a 19h « Aux berges du lac » a Saint-Point de novembre a avril.
Contacts : Laurence, tél. 03.85.35.74.33 / Malou, tél. 03.85.50.57.24
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Théat
DOMPIERRE-les-Ormes /// (Foyer Rural)
Théatre adultes : le jeudi a 20h30.

Enfants et ados : le samedi matin (toutes les deux semaines)
Responsable : Patrick Richard, tél. 03.85.50.92.17

=» GERMOLLES /// Stages - Association Fleur de Peau.

Stage clown : 2éme semaine d'avril - Tout public.

Contact : Denis Gilbert, tél. 03.85.50.54.85 ou le 06.61.36.09.67
E-mail : denisgilbert71520@orange.fr

Clubs des Ainés Ruraux

=» BOURGVILAIN /// « Club du Valouzin ».

Rencontres le 2¢™ mercredi du mois a la salle communale a partir de 14h :
jeux de société (scrabble, petits chevaux, cartes ...), fétes des anniversaires,
godter a la fin de chaque réunion. Arrét en ao(t.

Contact : Madeleine Dufour, tél. 03.85.50.80.74

=»> BRANDON / MONTAGNY /// « La belle Epoque ».

Réunion le 1¢” mardi du mois (sauf janvier le 2¢™ mardi) de 14h a 18h

a la salle communale de Brandon : jeux de société (cartes, scrabble, domino,
..), pétanque, repas, sortie, porte ouverte.

Président : André Melotte, tél. 03.85.50.48.39

=» LA CHAPELLE-du-Mont-de-France ///
Réunions le Ter mardi du mois sauf en ao(t.
Contact : Albert Paris, tél. 03.85.50.21.02

=» CLERMAIN /// « Club de I'amitié ».

Salle communale de Clermain : jeux de société, cartes, anniver-
saires, repas, voyages. Le 3éme mercredi de chaque mois a 14h30
toute I'année. Concours de belote de 12 novembre 2011 a 13h30.
Contact : Andrée Chaintreuil, tél. 03.85.50.43.53

DOMPIERRE les Ormes /// « Les Ainés Dompierrois ».
Réunions les 1¢ et 3¢ jeudi de chaque mois de 14h & 18h : jeux société,
(tarot, scrabble...), anniversaires, repas, 2 voyages.
Contact : Georges Nicolas, tél. 03.85.50.45.21

=» GERMOLLES /// Rencontres le 3*™ mercredi du mois. Jeux de société.
Sorties inter club - Contact : Marie-Ange Chuzeville, tél. 03.85.50.50.23



MATOUR /// Club « Amitiés loisirs ».
Rencontre chaque 2™ mercredi du mois a 14h, (sauf aodt) Maison des asso-
ciations. Scrabble et jeux de cartes avec goUter vers 17h. Repas, loto, voyage
et sortie champétre. Tous les mardis a 10h, gym douce a la salle du club. Une
randonnée tous les 1¢ jeudi du mois. 20€ par an.
Contact : Andrée Dubois, tél. 03.85.59.70.89

=» MONTMELARD /// « Club de I'age d’or ».

Réunion chaque dernier mercredi du mois a 14h a la salle communale
(sauf le mois d'octobre, pas d'arrét I'été). Jeux de cartes, scrabble, pétanque
|'été, loto, repas, voyage. Contact : Mme Bailly, tél. 03.85.50.29.81

=» St LEGER SOUS LA BUSSIERE ///
Rencontres le 1¢" mercredi du mois : Jeux de société.
Contact : M. Maurice Passot, tél. 03.85.50.47.84

=» St PIERRE LE VIEUX /// « La Rencontre ».

Jeux de société (cartes, scrabble), chant, ...

Réunion le 3¢ jeudi du mois toute I'année a partir de 14h.
Contact : Simone Desrayaud, tél 03.85.50.41.02 /

E-mail : simone.desrayaud@wanadoo.fr

TRAMAVYES /// « Club de I'Age d’or ».
Réunion les 2éme et 4éme mardi de chaque mois, sauf ao(t. Jeux de société,
de plein air, sorties, animations...
Contact : Michel Daous, tél. 03.85.50.59.74 / E-mail : dumont.anita@sfr.fr

=» TRAMBLY /// « Les Roses de Noé&l ».

Réunion chaque 3éme mercredi du mois sauf juillet et aoat salle du mille
clubs. Jeux de société, cartes et pétanque. 2/3 repas par an. Sortie en bus
d’une journée. Concours de belote le premier dimanche de décembre a 14h,
salle du mille clubs. Contact : Jacques Thord, tél. 03.85.50.41.85

E-mail : jacques.thord@orange.fr

Aines Ruraux

=» TRIVY //] « Le club 3 ».

Rencontres le 2¢m jeudi du mois : jeux de société, anniversaires, pétanque.
Vide grenier en juin, loto en octobre.

Contact : Bernard Seigle-Vatte, tél. 03.85.50.92.16




Offices de Tourisme

MATOUR /// Office de tourisme du Haut Clunisois. Large documentation
sur les richesses touristiques régionales, expositions permanentes d'artisanat
d‘art, vente de produits du terroir, organisation de manifestations, randonnées
nocturnes, avec GPS, circuits géocatching,...

Horaires d’ouverture : Mai / juin / septembre : Du mardi au samedi de
9h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30 - Juillet / aot : Tous les jours de 10h a
12h30 et de 14h30 a 19h. - D'octobre a avril : Du lundi au vendredi de 9h30
4 12h30 et de 13h30 4 17h30.

Contacts : Office de Tourisme du Haut-Clunisois, Matour et sa région,
Maison des associations 71520 Matour

Présidente : Nelly Bonnetain - tél / fax : 03.85.59.72.24,

E-mail : contact@hautclunisois.com / www.hautclunisois.com

TRAMAVYES /// Office de tourisme de Tramayes et ses environs:
« Les vallons de Lamartine ». Accueil, informations touristiques (manifesta-
tions, hébergements, programmes culturels, musées, sites...)
Expositions estivales, salle Joseph Dufour
Randonnées, balades estivales guidées et gratuites poue les familles
Marché gourmand et artisanal du 15 ao(t (plus de 40 exposants)
Marché de Noél : dimanche précédent Noél, salle des fétes
Puces/brocantes : 2éme dimanche de juillet
Conférences : 3 a 4 fois par an. Entrée libre
Horaires d’ouverture : De septembre a juin : Mar. / Mer. de 8h30 a 12h,
Jeudi de 8h 30 a 12h et de 14h a 17h, Vendredi de 8h30 a 12h.
Juillet / Aot : Mardi / Mercredi / Jeudi / Vendredi de 9h a 12h et de 14h a
18h30. Dimanche de 10h a 12h15

Contacts : Place de la poste 71520 Tramayes - tél. 03.85.50.57.04
E-mail : ot.tramayes@wanadoo.fr / www.ot-tramayes.com
Président : Pierre Guillaud - Animatrice : Nicole Besacier

Maison des Patrimoines // matour
Lieu d'exposition. 3 themes : Nature, Histoire et Tradition. Parc de sculptures
contemporaines : accés libre. Livret jeu de découverte du lieu a partir de 5 ans.

Horaires d’ouverture : Juillet/Aodt : tous les jours de 14h a 19h sauf le mardi -
D’avril a juin et de septembre au 15 octobre : du mercredi au dimanche de 14h a
18h. Tarifs : Adultes : 4,60€ - 6/12 ans : 2,40€ - Réduit : 3,10€

Renseignements : tél. 03.85.59.78.84
E-mail : maisondespatrimoines@matour.fr



Galerie européenne
de la foret et du bois

DOMPIERRE-les-Ormes
Batiment de 2 500 m2 entierement dédié a la filiere bois et au développe-
ment durable - Atelier «les mille et une facettes du bois» pour tout connaitre
sur le bois et les arbres : Jeux de reconnaissance, atelier assemblage,
dendrochronologie (analyse des cernes), microscopie du bois, ...
Tous les mercredis a 15h, tous les jours en juillet et aoGt a 10h30 et 15h30
(réservation conseillée).

Horaires d’ouverture :

Du mardi au dimanche de 14h a 18h. Juillet et aoGt, du lundi au vendredi de
10h a 12h30. Samedi et dimanche de 13h a 19h.

Ouvertures exceptionnelles : lundis de Paques et de Pentecote.
Fermetures exceptionnelles : nouvel an, Ter mai et 25 décembre

Tarif : 4€

Tarif réduit : 3,50€ (groupes adultes, professionnels du bois, étudiants)
Gratuit pour les moins de 18 ans, les personnes handicapées et leurs accom-
pagnants, les bénéficiaires du RSA, les demandeurs d’emploi et tous les 1ers
dimanches de chaque mois. A partir de 6 ans.

Contact :
Michele SOUCILLE, tél. 03.85.50.37.16 / E-mail : m.soucille@cg71.fr
ou tél. 03.85.50.37.10 / E-mail : galerie-du-bois@cg71.fr

Humanitaire

=» Amities - Loisirs

TRAMAYES /// 6, rue de hopital Corsin, 71520 Tramayes.
Proposition d’animations a I'hopital de Tramayes et visites régulieres des
malades + organisation d'un loto annuel a la salle des fétes fin février.
Contact : M. Deborde, tél. 03.85.50.57.12

-» Croix-Rouge

TRAMAYES /// Dépot ou dons de vétements & vente au magasin ouvert
tous les vendredis de 10h a 12h (vétements d’occasion, parfois neufs, bradés).
Contact : M. Deborde, tél. 03.85.50.57.12

=» Dokita

Enfants des rues de Yaoundé. Contact : Yves Verhaeghe, tél. 03.85.50.58.91
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Humanitaire (suite)
=» ONG - LACIM (comité local)

LACIM (comité local) Les Amis d'un Coin de I'lnde et du Monde
St POINT / TRAMAYES

Jumelages avec des communautés défavorisées en Inde et au Mali.
Participation directe a la réalisation de projets de développements économiques,
sociaux ou éducatifs au sein de ces communautés. Rapports d'amitié
directs avec les communautés aidées par I'entremise d'une correspondance
réguliere. Affectation totale des cotisations des adhérents a la réalisa-
tion des projets. Financement des frais de fonctionnement par des actions
locales particulieres : repas annuel ouvert aux adhérents et sympathisants
a Saint-Point (en novembre), brocante dans le cadre de la féte communale
de Saint-Point, actions conjoncturelles associées au « marché gourmand »
de Tramayes.

Contacts : Paulette Delaye, tél. 03.85.50.51.55 / Mado Roccati, tél. 03.85.50.55.45
Jean Masera, tél. 08.75.53.20.89 / E-mail : jean-claude.masera@wanadoo.fr

=» Dons du sang

DOMPIERRE-les-Ormes /// «Amicale pour le dong de sang bénévole de
Dompierre Les Ormes et les communes avoisinantes».
Lieu : Salle des fétes de Dompierre. Organisation chaque 14 juillet
d'un repas champétre avec les pompiers. Contact : Paulette Baligand,
tél. 03.85.50.29.32 / E-mail : mauricebaligand@orange.fr

MATOUR '/ 5 collectes par an : janvier, avril, juin, aoUt et octobre et
2 collectes de plasma (mars et décembre). Info/Contact : matour.ffdsb.org /
Michel Sambardier, tél. 03.85.59.74.19
E-mail : michel-sambardier@orange.fr

TRAMAYES « Amicale des volontaires du sang de Tramayes »
Salle des fétes de Tramayes. Contact : Besacier Nicole, tél. 03.85.50.55.62,
E-mail : nicole.besacier@laposte.net

-» Jeunes Sapeurs Pompiers de St Cyr,
La Meére boitier, St Rigaud

Préparation a I'examen de Pompier volontaire — Brevet de cadet (16 ans) pour
devenir pompier stagiaire : cours théoriques et pratiques, activités sportives,
secourisme (préparation a I'’AFPS) tous les samedis au centre de secours de
Tramayes — arrét durant les vacances scolaires. Inscriptions a partir de fin juin,
démarrage mi septembre.

Contact : Patrice Aucagne (Tramayes), tél. 03.85.50.59.62 ou

Alain Pageaut (Dompierre), tél. 03.85.50.27.78



Solidarite

- Assistar)tes sociales du service
social départemental

Pour prendre rendez-vous et connaitre les jours exacts de permanence,
téléphoner a I'unité d'action sociale de Cluny

Centre médico social : place du marché 71250 Cluny

Contacts : Tél : 03.85.59.03.18 - fax : 03.85.59.25.90

Email : uas.cluny@cg71.fr

CANTON DE MATOUR
Brigitte Loreaud : assistante sociale
Deux permanences par mois a la mairie de Matour dont une sur rendez-vous
et une permanence par mois a la mairie de Dompierre-Les-Ormes

CANTON DE TRAMAYES
Marie-Lise Monange: assistante sociale.
Deux permanences par mois a la mairie de Tramayes dont une sur rendez-
vous. En dehors de ces permanences, des rendez-vous peuvent étre donnés
au Centre Médico-social de Cluny ou a domicile en cas de nécessité.

Consultations de puériculture

A Matour, le Ter lundi du mois de 14h a 16h.

A la halte garderie, Maison des associations : Pesée des bébés -

Conseils et soins pour les enfants de 0 a 6 ans (alimentation, éveil, hygiéne)
Réponses aux questions sur les modes d'accueil

=» ADMR (nide 3 Domicile en Milieu Rural)

La référence du service a la personne : famille, garde d’enfants, personnes

agées, personnes handicapées, malades, télé-assistance, tout public.
GIBLES / DOMPIERRE-les-Ormes

Le bourg 71800 Gibles.

Permanences du lundi au vendredi de 10h a 12h a Gibles

Contact : M. Bodet : tél. 03.85.84.54.86

E-mail : info.gibles@fede71.admr.org

MATOUR / TRAMAYES
Permanences : Sur Tramayes, lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h a 12h.
Sur Matour, a la mairie le premier jeudi du mois de 10h30 a 11h30.
Contacts : Magali Lapalus : agent administratif - Josette Fayet: présidente.
Tél : 03.85.50.58.75 / E-mail : info.tramayes@fede71.admr.org
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Solidarite (suite)

=» Jardins partagés « les pouces verts »
(Foyer Rural de Tramayes)

Mise en place d'un jardin partagé avec 3 axes :

=» Jardin collectif pour des échanges de savoirs et de savoir-faire

=» Parcelles individuelles 10€ / par an

(Priorité sera donnée a des personnes en précarité)
=» Jardin pédagogique

Permanences les samedis de 9h a 11h et les mardis de 17h a 18h.
Cafés/Jardin le 1er samedi du mois a 10h30
Contact : Francois Dost , tél. 03.85.50.57.18 / Email : francois.dost@free.fr

=» Travail et services

Vous étes en recherche d’emploi ou bien vous avez besoin de services en tant
que particulier, entreprise, collectivité ou association, Travail et Services met en
lien offres et demandes pour des travaux de courte durée.

Renseignements a I'agence de Cluny / 42, rue Prud’hon, tél. 03.85.59.27.76
E-mail : travail.service.c@wanadoo.fr / www.travail-services.com

=» SSIAD (Service de Soins Infirmiers a Domicile
de 'Hopital CORSIN de Tramayes)

Le SSIAD emploie un Cadre de Santé responsable du fonctionnement du ser-
vice et de I'encadrement de I'équipe de 5 aides-soignantes. L'équipe du SSIAD
contribue au maintien a domicile de la personne agée en collaboration avec
d’autres intervenants (aide ménagére, portage de repas.). Elle apporte une
aide pour la réalisation des actes essentiels de la vie, a savoir, soins d’hygiéne,
aide aux transferts et a la marche. Les prestations offertes par le SSIAD visent a
conserver |'autonomie de la personne agée, prévenir et retarder la dégradation
de son état de santé. Les soins infirmiers, pris en charge par le SSIAD, sont
assurés par les infirmiers des cabinets libéraux des cantons de Tramayes et de
Matour. Une prescription médicale est nécessaire pour la prise en charge de la
personne et les soins sont gérés a 100% par les caisses d'assurance. Le SSIAD
intervient sur 15 communes des cantons de Matour et de Tramayes.

Directeur : Daniel DAVIOT
Cadre supérieur de santé : Marie Noélle CHANLON
Cadre de santé : Mme Martine TAVIAN.

Renseignements : 6, rue de I'hopital, 71520 Tramayes / tél. 03.85.50.38.00
E-mail : cadre-sup@hopital-tramayes.fr



=» CLIC (Centre Local d'Informations et de Coordination)
MATOUR / TRAMAYES / SAINT-GENGOUX-LE-NATIONAL / CLUNY

Association de coordination gérontologique du clunisois au service
des plus de 60 ans et de leur famille :

=» pour favoriser le maintien a domicile,
=» pour accompagner dans les démarches administratives
et constitution de dossiers
=» pour organiser une orientation vers un établissement...

Permanences : Résidence Bénétin a Cluny -
Le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 10h a 12h et de 14 a 16h,
le mercredi de 9h a 11h30

Coordinatrices : Jacqueline Valiau, Pauline Cordier
Secrétaire : Virginie Fruchart - tél. 03.85.59.30.60
Présidente : Denise Delhomme - E-mail : coord.geronto.cluny@wanadoo.fr

=» Transport a la demande
(Communauté de communes de Matour et sa région)

NOUVEAU SERVICE

Le transport a la demande est proposé a titre expérimental sur le territoire de
la Communauté de communes de Matour et sa région a ses ressortissants.
Disponible les mardis toute la journée et le jeudi matin a partir du 19
septembre, ce service permettra de se rendre en tous points du territoire
(Communes de Brandon, la Chapelle du Mont de France, Clermain, Dom-
pierre-les-Ormes, Matour, Montagny-sur-Grosne, Montmelard, Saint-Pierre-le-
Vieux, Trambly, Trivy) ainsi qu’a Tramayes, ou a |'arrét Buscéphale de la Valouze
au tarif de 2€ par trajet (soit 4€ aller/retour). Cluny au tarif de 4€/par trajet
(soit 8€ aller/retour).

Aprés consultation, M. Didier BOURBON, Taxi Dompierrois est chargé de ce
service. Réservation par téléphone au 06.84.94.65.97 (la veille avant 12h.)
Les tickets seront disponibles a partir du 15 septembre dans chaque mairie et au
Point-info-familles (maison des associations a Matour) par carnet de 10 unités.
Les enfants de moins de 13 ans et les personnes non autonomes doivent étre
accompagnes.

Renseignements : CC de Matour et sa région : tél. 03.85.50.46.25
E-mail : matour-et-region@orange.fr
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Un lieu d'accueil personnalisé et confidentiel
Une consultation de documents et de magazines sur de multiples sujets
Un acces a Internet

Une orientation adaptée aux besoins individuels vers les structures
compétentes

Le Point Info Famille est un «lieu ressources» pour toutes
les familles du territoire. Il s’agit d'un service de proximité
a triple vocation :

Informer les familles sur leurs droits, les services existants
et faciliter les démarches

Orienter sur les services extérieurs a méme de répondre
a des besoins spécifiques

Mettre en place des actions ponctuelles en réponse aux besoins
L'information concerne toutes les tranches d'age, de la naissance a la prise
en charge des ascendants et couvre tous les domaines (PMI, modes d’accueil,
adoption, protection de I'enfance et de I'adolescence, loisirs, scolarité,

activités péri scolaires, aides légales et sociales, logement, handicap,
médiation, conseil conjugal, santé ...)

Le Point Info Famille est un lieu ou les familles peuvent :

Trouver de I'information sur tous les sujets qui les préoccupent
Rencontrer des personnes compétentes

Rencontrer d'autres familles

C'est également un «lieu ressources» pour les professionnels



COVOITURAGE
~» Vous faites un trajet régulier plusieurs fois par semaine,
seul dans votre voiture ?
=¥ Vous recherchez quelqu’un faisant le méme trajet que vous ?

~» Vous souhaitez partager les frais sur un trajet habituel
ou occasionnel ?

=» Vous étes soucieux de |'avenir de la planéte et les économies
d'énergie font partie de vos préoccupations ?
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Contactez le PIF ou le site du conseil général :
http://www.covoiturage71.fr/

MATOUR

Maison des Associations, jeudi 8h30-11h30, samedi 8h30-11h30,
ENTREE LIBRE.

SIVU - tél. 03.85.59.76.58 / E-mail : pif.matour@wanadoo.fr /
Site web : http://www.point-infofamille.fr/matour

« Seul on va plus vite, a plusieurs on va plus loin »




Communauté de Communes
de Matour, sa région
et Haut clunisois

© Crédits photos : fotolia.com / Asolution & OT du Haut-Clunisois

PI] Pierre MAZOYER - Davayé - 06 87 12 45 95

FRGS du Clunisois SIVU Enfance-Jeunesse
Rue des Griottons de la Haute-Grosne
71250 Cluny 71520 Matour
tél. 03.85.59.23.64 tél. 03.85.59.76.58
E-mail : frgs@wanadoo.fr E-mail : contact@sivu71.fr

http://www.fdfr71.org/cluny http://Awww.sivu71.fr



